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S ituata nel cuore dell’Europa. Confinante con
la Germania, il Liechtenstein, l’Austria, la

Francia e l’Italia, la Svizzera è una piccola ma fiera
nazione che fonde in sé tre lingue e tre culture
ben distinte: tedesca, francese e italiana. Questa
peculiarità si riflette nelle tradizioni e nel costume
della popolazione e in piccola parte anche nella
diffusione del fenomeno a noi caro della cura delle
unghie. Già molto richiesta 30 anni fa e oltre nella
Svizzera del nord, influenzata dalla Germania,
questa attenzione si è poi diffusa a macchia d’olio
anche negli altri cantoni, con una conseguente
affermazione della professione, in particolare negli
ultimi dieci anni.
Benché vada sottolineato uno stile differente a
seconda delle regioni e quindi delle influenze,
tedesche, francesi o italiane, ci sono due aspetti
che caratterizzano lo stile delle unghie “svizze-
re” e accomunano le diverse scuole di pensie-
ro: la precisione tecnica nell’esecuzione e la
praticità nella portabilità.

svizzera

» TRE CULTURE, TEDESCA, FRANCESE 
E ITALIANA, CHE CARATTERIZZANO
UN PAESE, GENERANDO DIFFERENZE
DI COSTUME E DUNQUE DI 
NAIL STYLE. MA DUE ASPETTI 
IN COMUNE PER TUTTI I CANTONI: 
L’ATTENZIONE PER LA TECNICA 
E LA PRATICITÀ NELLA PORTABILITÀ. 

Precisione
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I clienti prediligono unghie corte e tendenzialmen-
te quadrate, con una nail art sobria e di rapida ese-
cuzione. Ciò non toglie che siano sono molto
attenti non soltanto al prodotto, ma anche alle tec-
niche d’esecuzione, in particolare all’igiene. 

“Ho aperto la mia accademia un anno fa, a

Mendrisio (a pochi km dall’Italia, ndr), seguendo

una filosofia multi brand – racconta Claudia Valli,

campionessa assoluta alle ultime Nailympics di

Londra 2009. Nell’accademia infatti è permesso

alle partecipanti di utilizzare una linea di prodotti a

loro scelta. Ho ritenuto fin dall’inizio di primaria

importanza trasmettere alle mie allieve le cono-

scenze tecniche per la lavorazione ottimale dei dif-

ferenti sistemi. Ogni cliente, così come ogni onico-

tecnica, ha esigenze e richieste individuali, proprio

per questo i corsi sono sempre strutturati in modo

personalizzato. Nell’accademia vengono eseguiti

corsi di supporto sia per principianti che di prepa-

razione ai campionati nazionali e internazionali”.

Info: www.claudiavalli.com; www.akyado.com

» A scuola da Claudia

Hi-Tech Nails
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Il Festinail e la 
nazionale di nail artist
In tutto il territorio si svolgono differenti appunta-
menti per i nail designer: dai campionati regionali
e nazionali, al Festinail, un vero e proprio festival
delle unghie in cui si ritrovano in perfetta “armonia
Svizzera” famiglie, visitatori, appassionati e alcuni
tra i più famosi nail designer a livello mondiale,
per una kermesse di respiro internazionale. Del
resto il “made in Switzerland” è sempre più richie-
sto, anche all’estero: in Svizzera vengono prodotti

e distribuiti in tutto il mondo ottimi cosmetici e
prodotti per la cura delle mani e delle unghie e
sono diverse le aziende svizzere di successo, spe-
cialmente negli ultimi anni. 
Segnaliamo infine una notizia curiosa e intrigante,
che potrebbe ispirare il pubblico italiano: tra poco
inizierà un casting in cui saranno selezionati i
migliori nail designer svizzeri, al fine di creare un
team nazionale di Swiss competitors… che non ci
sia un bel derby di nail art, corretto e partecipato,
fra la Svizzera e l’Italia, fra qualche anno?  U&B

La sezione onicotecnica é stata

formata nel febbraio 2005 sotto

l’egida della Federazione

Svizzera di Cosmetologia (SFK-

Schweizerischen Fachverbandes

für Kosmetik). Nel frattempo

swissnaildesign.ch é diventato

un organismo professionale indi-

pendente. Riuniti in questa

sezione specialistica creata ad

hoc, onicotecniche e onicotecnici

hanno da sempre avuto come

comune obiettivo il riconosci-

» L’onicotecnico esiste! Vi raccontiamo il percorso… 
mento della professione. Edith

Roth e Yvonne Achermann, nel

maggio dello stesso anno parla-

vano del loro progetto all’Ufficio

Federale per la Formazione

Professionale e delle Tecnologie

e una commissione di esperti ha

dettato le basi della futura pro-

fessione. L’Ufficio competente ha

inoltre indicato che la professio-

ne va a soddisfacendo e

ampliando le richieste di diverse

professioni, pertanto la associa

alle professioni inerenti “la bel-

lezza”. Come per le professioni

di parrucchiere ed estetista,

anche gli onicotecnici vedranno

il loro lavoro riconosciuto e un

esame professionale federale.

L’insegnamento base sarà incen-

trato sulla cosmetica, ma ci

saranno anche materie sulla col-

laborazione nel management e

nei processi di supporto, così

come la consulenza e le tecniche

di vendita. Dopodiché verranno

trattate materie più specifiche e

approfondite le conoscenze pro-

fessionali. Verranno studiati i dif-

ferenti sistemi e le loro applica-

zioni caratteristiche nella profes-

sione di onicotecnico, come pure

i trattamenti specifici naturali per

mani e piedi. Con questi presup-

posti i futuri onicotecnici ed oni-

cotecnici potranno vedersi attri-

buire un attestato federale di

capacità nella professione.

Info: www.swissnaildesign.ch  

Professione riconosciuta


