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Wegleitung Verbandsprüfung 
 

Prüfungskriterien für Naildesignerinnen  
 
AAllllggeemmeeiinneess  
Voraussetzung zur Teilnahme an der Verbandsprüfung ist eine solide Ausbildung von 

mehreren Tagen an entsprechenden Fachschulen sowie eine mehrjährige Berufserfahrung!  

 

 Die Einschreibung Verbandsprüfung erfolgt nach Eingang der Anmeldung bei 
swissnaildesign.ch, Bahnhofstrasse 8, 3123 Belp und der Bezahlung der Prüfungsgebühr 
von CHF 350.--. 

 Die Naildesignerin sorgt für zwei geeignete Modelle. Die genauen Anforderungen an die 
Modelle können bei jeder Prüfungsposition nachgelesen werden. 

 Naildesignerinnen werden an der Prüfung als Modell nicht zugelassen.  

 Den genauen Zeitplan für die Prüfung wird mit dem Aufgebot verschickt. Das Modell hat 
15 Minuten vor der praktischen Prüfung zur Verfügung zu stehen. 

 Eindeutige Hilfeleistungen und Kommentare seitens des Modells sind während der 
gesamten Prüfung untersagt.  

 An der Prüfung können Wünsche des Modells nicht berücksichtigt werden. 

 Im Prüfungsraum sind keine Mobiltelefone erlaubt, weder von der Kandidatin noch vom 
Modell. 

 Denken Sie daran, dass ein Modell kurzfristig ausfallen kann. Es wäre von Vorteil, ein 
weiteres Modell in Reserve zu halten. 

 Kleidung, Schürze, Frottewäsche, ect. (ausgenommen Produkteverpakungen) dürfen 
keine Firmenlogos oder Aufdrucke enthalten, aus denen ein Zusammenhang mit einer 
Firma oder einem Studio abgeleitet werden könnte. Wir bestehen an der Prüfung 
diesbezüglich auf absolute Neutralität.  

 
Wichtiger Hinweis 

 Bei Modellen, die den notwendigen Anforderungen nicht entsprechen oder nur teilweise 
entsprechen und bei Modellen die vorbereitet wurden, werden 1 bis maximal 2 Noten am 
Endergebnis abgezogen. Modelle, die Kontraindikationen für die entsprechenden 
Prüfungspositionen aufweisen, werden zurückgewiesen. Da die vorgegebene Arbeit nicht 
ausgeführt werden kann, wird die Position mit der Note 1 bewertet. 
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PPrrüüffuunnggssppoossiittiioonneenn  PPrraakkttiisscchh  
 
1. Neumodellage  

5 x Schablonentechnik „natural“, 5 x Tiptechnik  „clear“ (120 Minuten) 

Modellanforderung 
Das Modell hat mit gesunden, unlackierten, nicht bearbeiteten Naturnägeln zu erscheinen 
(Kontraindikationen Diabetiker/ Blutverdünner, etc. beachten). 

Prüfungsaufgabe 
Es muss eine Neumodellage mit 5 x Schablonentechnik „Natural Nails“ und 5 x Tiptechnik 
„clear“ (transparentes Gel/Acryl) ausgeführt werden. Die beiden Hände müssen farblich 
nicht zueinander passen. Es sind keine French-Tips, sondern nur neutrale Tips zugelassen.  
Es müssen eigene Instrumente, Geräte, Lampen und Materialien eingesetzt werden.  
Die Nägel müssen technisch perfekt bearbeitet werden unter besonderer Berücksichtigung 
der Bewertungskriterien, des Nagelaufbaus und der Formgestaltung. 
 
2. Auffüllen von verstärkten Nägeln  

5 x French, 5 x lackiert (105 Minuten) 

Modellanforderung 
Die Naturnägel müssen mindestens 2 mm herausgewachsen sein. Der Unterschied 
vorher/nachher muss gut ersichtlich sein. Modelle, welche die Prüfungsanforderungen nicht 
erfüllen, werden zurückgewiesen. Steht kein Ersatzmodell zur Verfügung, muss die Kandidatin 
diesen Teil der Prüfung zu einem späteren Zeitpunkt wiederholen.  Das Modell hat mit 
unlackierten Nägeln zu erscheinen (Kontraindikationen Diabetiker/ Blutverdünner, etc. 
beachten). 

Prüfungsaufgabe 
Es muss eine Standard-Auffüllung mit 5 x French und 5 x Lackieren mit einem roten Nagellack 
ausgeführt werden. Beim French sind Schablonen/Masken zugelassen. Es müssen eigene 
Instrumente, Geräte, Lampen, Materialien sowie eigener roter Nagellack eingesetzt werden.  
Die Nägel müssen technisch perfekt bearbeitet werden unter besonderer Berücksichtigung 
der Bewertungskriterien, des Nagelaufbaus und der Formgestaltung. 
 
3. Defekter Naturnagel reparieren  

am Nailtrainer (20 Minuten) 

Prüfungsaufgabe 
Es muss ein defekter Nagel an einem Nailtrainer repariert werden. Es müssen eigene 
Instrumente, Geräte, Lampen und Materialien eingesetzt werden.  
Der Nagel muss technisch perfekt repariert werden unter besonderer Berücksichtigung der 
Formgestaltung eines Naturnagels. 
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BBeewweerrttuunnggeenn  

Allgemeine Bewertung: 
 Bequemes Platzieren des Modells 
 Umgang und Betreuung des Modells  
 Sauberkeit, Ordnung und Hygiene am Arbeitsplatz 
 Vorbereitung des Arbeitsplatzes 
 Materialverbrauch 
 Körperhaltung der Prüfungskandidatin  
 Korrekter Einsatz der Geräte, Instrumente und Materialien 

Positionsspezifisch bewertet wird, ob ... 
 die Geräte, Instrumente und Materialien geordnet und desinfiziert  und/oder sterilisiert 

bereitgestellt sind. 
 eine korrekte Händedesinfektion bei der Kundin, resp. der Naildesignerin erfolgt. 
 während der Arbeit ersichtlich ist, welche Instrumente ungebraucht, welche benützt sind. 
 gleichmässig bei allen zehn Fingernägeln gearbeitet wurde, insbesondere: 

 
beim Auffüllen und Neumodellage 
 Hairline / Dicke der Vorderansicht 
 C-Kurve / Längswölbung 
 Seitenlinie 
 Oberflächenbeschaffenheit 
 Übergang 
 Form 
 Länge (2/3 – 1/3) 
 saubere Unterseite ohne Rückstände 
 Materialverarbeitung ohne Luftbläschen 
 ohne Verletzung 
 zur Hand- und Nagelform passende Lackierung (Ferrari-Rot, ohne Pearl) 
 die Fingernägel beidseitig die gleiche Länge haben und harmonisch wirken 
 
beim Reparieren 
 der Nagel fachgerecht repariert wird 
 die Form des Naturnagels berücksichtigt wird 
 die Nachhaltigkeit der Reparatur gewährleistet ist 

 
 die Arbeit in der vorgegebenen Zeit beendet wird 
Die Reihenfolge des Arbeitsablaufes ist nicht vorgegeben, sie muss jedoch sinnvoll sein. 
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1. Anatomie/Physiologie 
 
  Aufbau und Funktion der Nägel erklären 
 Wachstum der Nägel erklären 
 Aufbau und Funktion der Haut beschreiben 
 Aufbau und Funktion der Hand beschreiben 
 
2. Dermatologie 
 
 Die häufigsten Nagelerkrankungen erkennen und beschreiben 
 Die verschiedenen möglichen Ursachen von Nagelerkrankungen und  

–veränderungen aufzählen 
 
3.  Hygiene und Mikroorganismen 
 
 Alle Möglichkeiten der Hygiene im Nagelinstitut beschreiben und erklären 
 Unterschied Desinfektion und Sterilisation erklären 
 Verschiedene Mikroorganismen und deren Wirkung auf die Nägel beschreiben und 

erklären 
 
4.  Systeme und Techniken 
 
 Verschiedene Systeme und Techniken bei der Nagelverlängerung und -verstärkung 

aufzählen und beschreiben 
 Verschiedene Grundregeln bei Nagelverlängerungen erklären 
 Verschiedene Grundregeln beim Auffüllen erklären 
 Hilfsmittel zur Nagelverlängerung aufzählen und beschreiben 
 Mechanische und chemische Anbindung an den Naturnagel erklären 
 UV-Strahlen und deren Reaktion auf Kunststoff erklären 
 Mögliche Reaktionen des Naturnagels auf Nagelverlängerungen aufzählen und erklären 
 Verschiedene Behandlungsmöglichkeiten bei Problemnägeln aufzählen und erklären 
 Unterschied zwischen einem professionellen im Institut eingesetzten Tip und einen Full Size 

Tip erklären. 
 
5.  Apparatekunde 
 
 Einsatz und Wartung von eingesetzten Apparaten beschreiben und erklären 
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Geben Sie dieses Blatt unbedingt Ihrem Modell ab und 
besprechen Sie mit Ihrem Modell die einzelnen Prüfungs-
bedingungen und Anforderungen! 
 
 
Merkblatt für die Modelle der Verbandsprüfung für Naildesignerinnen 
 
 
 
 
 

• Ankunftszeit der Modelle: siehe Zeitplan (15 Minuten vor der entsprechenden 
Prüfungsarbeit). Warten Sie vor dem Prüfungsraum, Sie werden von Ihrer 
Naildesignerin dort abgeholt. 

• Neutrale Kleidung, ohne Firmenlogo oder Aufdruck, so dass keine Identifikation mit 
der Prüfungskandidatin und deren Studio angenommen werden kann. 

• Das Modell, das zur Nagel-Auffüllung zur Verfügung steht, muss mit unlackierten 
Nägeln erscheinen. 

• Die letzte Auffüllung muss mindestens zwei Wochen zurückliegen. 
• Der nachgewachsene Teil des Naturnagels muss mindestens 2 Millimeter lang sein. 

Modelle, die diese Anforderungen nicht erfüllen, werden zurückgewiesen. (Die 
Kandidatin muss diesen Teil zu einem späteren Zeitpunkt nachholen.) 

• Das Modell, das zur Neumodellage zur Verfügung steht, muss mit unlackierten 
Naturnägeln erscheinen. 

• An der Prüfung können Wünsche des Modells nicht berücksichtigt werden. 
• Eindeutige Hilfeleistungen und Kommentare seitens des Modells sind während der 

gesamten Prüfungsarbeit untersagt. 
• Im Prüfungsraum herrscht striktes Mobiltelefon- und Rauchverbot. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Samstag, 26. September 2009/rü 


